
"समझते हो ना कि हम ही थे, हम ही अब हैं और िल्पिल्प हम ही किर होंगे।-  
यह ‘किर से' िी स्मतृत और नॉलेज और किसी भी आत्मा िो, महान आत्मा िो, धमम आत्मा 
िो वा धमम पपता िो भी नहीीं है। लेकिन आप सब ब्राह्मण आत्माओीं िो इतनी स्पष्ट स्मतृत 
है वा स्पष्ट नॉलेज है जैसे 5000 वर्म िी बात िल िी बात है।  

     “िल थे आज हैं किर िल होंगे।"  (AM 11.02.18 ररवाइज 30.04.83)  

   समर्थ बनाती ‘फिर से’ की स्मतृतयाां 
 

1. हम ही पजू्य रे्, हम ही अब पजू्य हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर पजू्य होंगे। 
 

2. हम ही महान योगी रे्, हम ही अब महान योगी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर महान 
योगी होंगे।  
 

3. हम ही विश्ि के रहेनमुा रे्, हम ही अब विश्ि के रहेनमुा हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
विश्ि के रहेनमुा होंगे। 
 

4. हम ही ब्रह्माकुमार-ब्रह्माकुमारी रे्, हम ही अब ब्रह्माकुमार-ब्रह्माकुमारी हैं और कल्प-
कल्प हम ही फिर ब्रह्माकुमार-ब्रह्माकुमारी होंगे। 
 

5. हम ही गोडली स्टूडने्ट रे्, हम ही अब गोडली स्टूडने्ट हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
गोडली स्टूडने्ट होंगे। 
 

6. हम ही ससद्धि स्िरूप रे्, हम ही अब ससद्धि स्िरूप हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
ससद्धि स्िरूप होंगे। 
 

7. हम ही त्रिनेिी रे्, हम ही अब त्रिनेिी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर त्रिनेिी होंगे। 
 

8. हम ही स्िराज्य अधिकारी रे्, हम ही अब स्िराज्य अधिकारी हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर स्िराज्य अधिकारी होंगे। 
 

9. हम ही बेहद के सन्यासी रे्, हम ही अब बेहद के सन्यासी हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर बेहद के सन्यासी होंगे। 
 

10. हम ही प्रभ ुपे्रम के परिाने रे्, हम ही अब प्रभ ुपे्रम के परिाने हैं और कल्प-कल्प हम 
ही फिर प्रभ ुपे्रम के परिाने होंगे। 
 

11. हम ही मायाजीत रे्, हम ही अब मायाजीत हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर मायाजीत 
होंगे। 
 

12. हम ही विजय माला के मणके रे्, हम ही अब विजय माला के मणके हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर विजय माला के मणके होंगे। 
 

13. हम ही रूहानी यािी रे्, हम ही अब रूहानी यािी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर रूहानी 
यािी होंगे। 
 

14. हम ही त्रिकालदर्शी रे्, हम ही अब त्रिकालदर्शी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
त्रिकालदर्शी होंगे। 



 

15. हम ही डबल विश्ि के मासलक रे्, हम ही अब डबल विश्ि के मासलक हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर डबल विश्ि के मासलक होंगे। 
 

16. हम ही मास्टर सिथ र्शक्ततमान र्े, हम ही अब मास्टर सिथ र्शक्ततमान हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर मास्टर सिथ र्शक्ततमान होंगे। 
 

17. हम ही मास्टर ज्ञान सयूथ रे्, हम ही अब मास्टर ज्ञान सयूथ हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर मास्टर ज्ञान सयूथ होंगे। 
 

18. हम ही स्िदर्शथन चक्रिारी रे्, हम ही अब स्िदर्शथन चक्रिारी हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर स्िदर्शथन चक्रिारी होंगे। 
 

19. हम ही मास्टर सलबरेटर रे्, हम ही अब मास्टर सलबरेटर हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
मास्टर सलबरेटर होंगे। 
 

20. हम ही मास्टर भगिान रे्, हम ही अब मास्टर भगिान हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
मास्टर भगिान होंगे। 
 

21. हम ही रूप बसन्त रे्, हम ही अब रूप बसन्त हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर रूप 
बसन्त होंगे। 
 

22. हम ही आध्याक्ममक जगून ू(spiritual fire fly) रे्, हम ही अब आध्याक्ममक जूगन ू
(spiritual fire fly) हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर आध्याक्ममक जूगन ू(spiritual fire fly) होंगे। 
 

23. हम ही भगिान के िाररस र्े, हम ही अब भगिान के िाररस हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर भगिान के िाररस होंगे। 
 

24. हम ही रूहानी सलैिेर्शन आमी रे्, हम ही अब रूहानी सलैिेर्शन आमी हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर रूहानी सलैिेर्शन आमी होंगे। 
 

25. हम ही हीरो एतटर रे्, हम ही अब हीरो एतटर हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर हीरो 
एतटर होंगे। 
 

26. हम ही गोप गोपी रे्, हम ही अब गोप गोपी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर गोप गोपी 
होंगे। 
 

27. हम ही सखुदेि रे्, हम ही अब सखुदेि हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर सखुदेि होंगे। 
 

28. हम ही यज्ञ रक्षक रे्, हम ही अब यज्ञ रक्षक हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर यज्ञ रक्षक 
होंगे। 
 

29. हम ही मनमनाभि र्े, हम ही अब मनमनाभि हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
मनमनाभि होंगे। 
 

30. हम ही विजयी पाण्डि र्े, हम ही अब विजयी पाण्डि हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
विजयी पाण्डि होंगे। 
 



31. हम ही सांगमयगुी पॉट के िूल रे्, हम ही अब सांगमयगुी पॉट के िूल हैं और कल्प-
कल्प हम ही फिर सांगमयगुी पॉट के िूल होंगे। 
 

32. हम ही कोटों में कोई रे्, हम ही अब कोटों में कोई हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर कोटों 
में कोई होंगे। 
 

33. हम ही कल्प िकृ्ष की जड़ों में रे्, हम ही अब कल्प िकृ्ष की जड़ों में हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर कल्प िकृ्ष की जड़ों में होंगे। 
 

34. हम ही पिूथज रे्, हम ही अब पिूथज हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर पिूथज होंगे। 
 

35. हम ही आिारमतूथ और उद्िारमतूथ रे्, हम ही अब आिारमतूथ और उद्िारमतूथ हैं और 
कल्प-कल्प हम ही फिर आिारमतूथ और उद्िारमतूथ होंगे। 
 

36. हम ही तनद्राजीत रे्, हम ही अब तनद्राजीत हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर तनद्राजीत 
होंगे। 
 

37. हम ही आन ेिाले कल की तकदीर रे्, हम ही अब आने िाले कल की तकदीर हैं और 
कल्प-कल्प हम ही फिर आन ेिाले कल की तकदीर होंगे। 
 

38. हम ही मास्टर जादगूर रे्, हम ही अब मास्टर जादगूर हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
मास्टर जादगूर होंगे। 
 

39. हम ही सिथस्ि मयागी रे्, हम ही अब सिथस्ि मयागी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
सिथस्ि मयागी होंगे। 
 

40. हम ही बेगर टू वप्रन्स रे्, हम ही अब बेगर टू वप्रन्स हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
बेगर टू वप्रन्स होंगे। 
 

41. हम ही मास्टर विश्िपतत रे्, हम ही अब मास्टर विश्िपतत हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर मास्टर विश्िपतत होंगे। 
 

42. हम ही दरूाांदेर्शी रे्, हम ही अब दरूाांदेर्शी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर दरूाांदेर्शी होंगे। 
 

43. हम ही पारस बदु्धि रे्, हम ही अब पारस बदु्धि हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर पारस 
बदु्धि होंगे। 
 

44. हम ही सम्पणूथ समवपथत रे्, हम ही अब सम्पणूथ समवपथत हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
सम्पणूथ समवपथत होंगे। 
 

45. हम ही कामिेन ुरे्, हम ही अब कामिेन ुहैं और कल्प-कल्प हम ही फिर कामिेन ुहोंगे। 
 

46. हम ही बेदाग हीरा रे्, हम ही अब बेदाग हीरा हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर बदेाग 
हीरा होंगे। 
 

47. हम ही अांत:िाहक र्शरीरिारी रे्, हम ही अब अांत:िाहक र्शरीरिारी हैं और कल्प-कल्प हम 
ही फिर अांत:िाहक र्शरीरिारी होंगे। 
 



48. हम ही बांिन मतुत रे्, हम ही अब बांिन मतुत हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर बांिन 
मतुत होंगे। 
 

49. हम ही उड़ता पांछी रे्, हम ही अब उड़ता पांछी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर उड़ता 
पांछी होंगे। 
 

50. हम ही लाइट हाउस माइट हाउस रे्, हम ही अब लाइट हाउस माइट हाउस हैं और कल्प-
कल्प हम ही फिर लाइट हाउस माइट हाउस होंगे। 
 

51. हम ही उदाहरण मतूथ रे्, हम ही अब उदाहरण मतूथ हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
उदाहरण मतूथ होंगे। 
 

52. हम ही सिलता मतूथ रे्, हम ही अब सिलता मतूथ हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
सिलता मतूथ होंगे। 
 

53. हम ही सिथ गणुमतूथ रे्, हम ही अब सिथ गणुमतूथ हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर सिथ 
गुणमतूथ होंगे। 
 

54. हम ही िरती के ससतारे रे्, हम ही अब िरती के ससतारे हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
िरती के ससतारे होंगे। 
 

55. हम ही लॉ मेकर रे्, हम ही अब लॉ मेकर हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर लॉ मेकर 
होंगे। 
 

56. हम ही होलीहांस रे्, हम ही अब होलीहांस हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर होलीहांस होंगे। 
 

57. हम ही ररचसे्ट इन ि िल्डथ रे्, हम ही अब ररचसे्ट इन ि िल्डथ हैं और कल्प-कल्प हम 
ही फिर ररचसे्ट इन ि िल्डथ होंगे। 
 

58. हम ही इष्ट देि रे्, हम ही अब इष्ट देि हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर इष्ट देि होंगे। 
 

59. हम ही तीव्र परुुषार्ी रे्, हम ही अब तीव्र परुुषार्ी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर तीव्र 
परुुषार्ी होंगे। 
 

60. हम ही नष्टोमोहा रे्, हम ही अब नष्टोमोहा हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर नष्टोमोहा 
होंगे। 
 

61. हम ही तनविथघ्न रे्, हम ही अब तनविथघ्न हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर तनविथघ्न होंगे। 
 

62. हम ही ऑलराउन्ड सेिािारी रे्, हम ही अब ऑलराउन्ड सेिािारी हैं और कल्प-कल्प हम 
ही फिर ऑलराउन्ड सेिािारी होंगे। 
 

63. हम ही विघ्न विनार्शक रे्, हम ही अब विघ्न विनार्शक हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
विघ्न विनार्शक होंगे। 
 

64. हम ही आध्याक्ममक क्राांततिीर रे्, हम ही अब आध्याक्ममक क्राांततिीर हैं  और कल्प-कल्प 
हम ही फिर आध्याक्ममक क्राांततिीर होंगे। 
 



65. हम ही बड़ ेसे बड़ ेखजानची (treasurer) रे्, हम ही अब बड़ ेसे बड़ ेखजानची (treasurer) हैं 
और कल्प-कल्प हम ही फिर बड़ ेसे बड़ ेखजानची (treasurer) होंगे। 
 

66. हम ही अांगद रे्, हम ही अब अांगद हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर अांगद होंगे। 
 

67. हम ही राजऋवष रे्, हम ही अब राजऋवष हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर राजऋवष 
होंगे। 
 

68. हम ही साक्षामकार मतूथ रे्, हम ही अब साक्षामकार मतूथ हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
साक्षामकार मतूथ होंगे। 
 

69. हम ही अर्शथ तनिासी रे्, हम ही अब अर्शथ तनिासी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर अर्शथ 
तनिासी होंगे। 
 

70. हम ही अितार रे्, हम ही अब अितार हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर अितार होंगे। 
 

71. हम ही डबल अहहांसक रे्, हम ही अब डबल अहहांसक हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
डबल अहहांसक होंगे। 
 

72. हम ही प्रकृतत जीत रे्, हम ही अब प्रकृतत जीत हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर प्रकृतत 
जीत होंगे। 
 

73. हम ही सांतुष्ट मणण रे्, हम ही अब सांतुष्ट मणण हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर सांतुष्ट 
मणण होंगे। 
 

74. हम ही इच्छा मािम अविद्या रे्, हम ही अब इच्छा मािम अविद्या हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर इच्छा मािम अविद्या होंगे। 
 

75. हम ही मास्टर जानीजाननहार रे्, हम ही अब मास्टर जानीजाननहार हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर मास्टर जानीजाननहार होंगे। 
 

76. हम ही डबल लाइट र्े, हम ही अब डबल लाइट हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर डबल 
लाइट होंगे। 
 

77. हम ही बालक सो मासलक रे्, हम ही अब बालक सो मासलक हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर बालक सो मासलक होंगे। 
 

78. हम ही मिबुन तनिासी रे्, हम ही अब मिबुन तनिासी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
मिबुन तनिासी होंगे। 
 

79. हम ही अल्लाह के बगीच ेके रूहानी गलुाब रे्, हम ही अब अल्लाह के बगीचे के रूहानी 
गुलाब हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर अल्लाह के बगीच ेके रूहानी गुलाब होंगे। 
 

80. हम ही मास्टर वििाता र्े, हम ही अब मास्टर वििाता हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
मास्टर वििाता होंगे। 
 

81. हम ही ब्राह्मण कुल भषूण रे्, हम ही अब ब्राह्मण कुल भषूण हैं और कल्प-कल्प हम 
ही फिर ब्राह्मण कुल भषूण होंगे। 



 

82. हम ही सच्च ेिषै्णि रे्, हम ही अब सच्च ेिषै्णि हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर सच्च े
िषै्णि होंगे। 
 

83. हम ही चतैन्य म्यकू्जयम रे्, हम ही अब चतैन्य म्यकू्जयम हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर चतैन्य म्यकू्जयम होंगे। 
 

84. हम ही साक्षी दृष्टा रे्, हम ही अब साक्षी दृष्टा हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर साक्षी 
दृष्टा होंगे। 
 

85. हम ही सांगमयगुी प्रभिुल खाने िाले रे्, हम ही अब सांगमयगुी प्रभिुल खाने िाले हैं 
और कल्प-कल्प हम ही फिर सांगमयगुी प्रभिुल खाने िाले होंगे। 
 

86. हम ही मास्टर मरुलीिर रे्, हम ही अब मास्टर मरुलीिर हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर मास्टर मरुलीिर होंगे। 
 

87. हम ही आज्ञाकारी रे्, हम ही अब आज्ञाकारी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर आज्ञाकारी 
होंगे। 
 

88. हम ही दआुओां के भांडार रे्, हम ही अब दआुओां के भांडार हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर दआुओां के भांडार होंगे। 
 

89. हम ही िरदानों की खान र्े, हम ही अब िरदानों की खान हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर िरदानों की खान होंगे। 
 

90. हम ही अखण्ड महादानी रे्, हम ही अब अखण्ड महादानी हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर अखण्ड महादानी होंगे। 
 

91. हम ही परमामम छिछाया में रे्, हम ही अब परमामम छिछाया में हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर परमामम छिछाया में होंगे। 
 

92. हम ही पास विर् ऑनर रे्, हम ही अब पास विर् ऑनर हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर पास विर् ऑनर होंगे। 
 

93. हम ही अतीक्न्द्रय सखु के झलेू में रे्, हम ही अब अतीक्न्द्रय सखु के झलेू में हैं और 
कल्प-कल्प हम ही फिर अतीक्न्द्रय सखु के झलेू में होंगे। 
 

94. हम ही प्यरूरटी की पसथनासलटी रे्, हम ही अब प्यरूरटी की पसथनासलटी हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर प्यरूरटी की पसथनासलटी होंगे। 
 

95. हम ही रहमहदल रे्, हम ही अब रहमहदल हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर रहमहदल 
होंगे। 
 

96 हम ही दर्शथनीय मतूथ रे्, हम ही अब दर्शथनीय मतूथ हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
दर्शथनीय मतूथ होंगे। 
 

97. हम ही अनभुि की अर्ॉररटी रे्, हम ही अब अनभुि की अर्ॉररटी हैं और कल्प-कल्प 
हम ही फिर अनभुि की अर्ॉररटी होंगे। 



 

98. हम ही मरजीिा रे्, हम ही अब मरजीिा हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर मरजीिा होंगे। 
 

99. हम ही विश्ि पररितथक रे्, हम ही अब विश्ि पररितथक हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
विश्ि पररितथक होंगे। 
 

100. हम ही हदलतख्त नर्शीन रे्, हम ही अब हदलतख्त नर्शीन हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर हदलतख्त नर्शीन होंगे। 
 

101. हम ही र्शाांतत दतू रे्, हम ही अब र्शाांतत दतू हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर र्शाांतत दतू 
होंगे। 
 

102. हम ही ओटे सो अजुथन रे्, हम ही अब ओटे सो अजुथन हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
ओटे सो अजुथन होंगे। 
 

103. हम ही अष्ट भजुािारी रे्, हम ही अब अष्ट भजुािारी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
अष्ट भजुािारी होंगे। 
 

104. हम ही ईश्िरीय सम्प्रदाय रे्, हम ही अब ईश्िरीय सम्प्रदाय हैं और कल्प-कल्प हम ही 
फिर ईश्िरीय सम्प्रदाय होंगे। 
 

105. हम ही डबल ताजिारी रे्, हम ही अब डबल ताजिारी हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
डबल ताजिारी होंगे। 
 

106. हम ही दिीधच ऋवष रे्, हम ही अब दिीधच ऋवष हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
दिीधच ऋवष होंगे। 
 

107. हम ही तपस्िी र्शांकर रे्, हम ही अब तपस्िी र्शांकर हैं और कल्प-कल्प हम ही फिर 
तपस्िी र्शांकर होंगे। 
 

108. हम ही प्रभ ुप्रमयक्षता के ससतारे रे्, हम ही अब प्रभ ुप्रमयक्षता के ससतारे हैं और कल्प-
कल्प हम ही फिर प्रभ ुप्रमयक्षता के ससतारे होंगे। 
 

                                ...........   ओम शान्तत    ............ 
 

 
 
 
 


